Especialista en Adicciones
José Lopez Navarro

Tras la Intervencion su Hijo o Familiar
aceptara el Tratamiento (8 de cada 10
pacientes Aceptan ir al Tratamiento) *

@ @tratamientosdeadicciones

@ @tratamientodeadiccion

www.tratamientosdeadicciones.com




José Lopez Navarro
Especialista en Adicciones

Hola! Me llamo José Lopez Navarro, soy
Terapeuta en Adicciones, Consejero
Terapéutico Internacional, Intervencionis-
ta Familiar en Adicciones, Especialista
Internacional Recovery Specialist vy
Coach Ontoldgico - Coach Humanista.

He trabajado en centros de tratamiento
de adicciones, tanto en Madrid como en
Cali (Colombia), en los cuales he hecho
actividades en prevencién y recuperacion.
Al igual que atencion personalizada a las
Familias y Afectados por la Adiccion.

He realizado tareas de voluntariado en
ONG’s y fui presidente de una asociacion,
haciendo acompahamiento a personas
consumidoras con VIH y familiares, vy
participando en campanas de prevencion
de ITS y prevencion de consumo de
Sustancias (SPA).

Profesor y maestro de taller de
Electricidad en Espana, Guinea Ecuatorial
y Colombia; dando formacién en
academias privadas y publicas, como
cursos PCPlI para Adolescentes en
exclucion social.

iPonte en contacto conmigo! Descubriras
todo lo que puedo hacer por tu hijo, ser
querido y por tu familia. "
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Cada paso hacia la 2
es un avance hacia tu libertad
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* Las investigaciones indican que hasta el 90% de las intervenciones logran que la
persona se someta a tratamiento. -> https://www.bicyclehealth.com/blog/do-inter-
ventions-work

www.tratamientosdeadicciones.com




Los servicios ofrecidos son:

Sesiones individuales y Familiares conjuntas. Consejeria Familiar de
acompanamiento en los tratamientos de Adicciones.

INTERVENCION FAMILIAR EN ADICCIONES:

Cuando el miembro de la familia consume dentro del ntcleo familiar,
en esta situacién la persona vive con el resto de su familia en el
mismo domicilio.

INTERVENCION FAMILIAR EN CALLE:

Cuando el familiar que consume drogas ya no vive en el mismo
domicilio. En esta situacion puede haberse independizado: viviendo
solo de alquiler, en otra casa familiar o simplemente le han echado
de casa y se encuentra en la calle, o esta en alguna institucién y se ha
escapado o ido.

ACOMPANAMIENTO DE PACIENTES AL CENTRO DE TRATAMIENTO:

Este es un servicio de acompainamiento de pacientes de puerta a
puerta o busqueda y recogida de los mismos, y consiste en ir a
buscar al paciente a su casa o donde se encuentre, para desplazarlo
al centro de tratamiento elegido. Desde cualquier parte del ambito
nacional colombiano.

*La técnica de intervencion incrementa la probabilidad de que un '
paciente en estado de negacion acepte el tratamiento

www.tratamientosdeadicciones.com




Imparticion de Talleres en Cali: Desarrollo Personal / Tratamiento
Adicciones. “Sanando tus emociones, junto a la Dra. Flor Elisa.” Colombia.
Especialista en Adicciones: Colaboracion-voluntariado actividades
psico-educativas.

Terapeuta / Intervencionista Familiar en Adicciones.
Atencidn presencial y online de Familiares de Adictos, y de las propias
personas que sufren la enfermedad de la Adiccidn.

Terapeuta en Adicciones / Colaborador independiente:
Centro de Tratamiento “Las Gaviotas” (Comunidad Terapéutica)
Actividades psico-educativas.

Profesor Electricidad / Especialista en Adicciones:

Capacitacion de los pacientes/residentes del centro de tratamiento,
Certificandolos y acreditandolos en estudio y horas de Electricidad
Basica.

Especialista / Intervencionista Familiar en Adicciones: Colaborador
independiente en los Centros de Tratamiento / Fundaciones mas Im-
portantes, Prestigiosas y Destacadas de Espaia, en concepto de Trata-
mientos de Adicciones: Momento Adicciones, Fundacion Recal, Adictalia,
Centro Cauces, Centro Alfil, Recovery Centro, Centro Zeus, Guadalsalus.
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Operador Terapéutico/ Monitor en ARC (Centro de Tratamiento de
Adicciones): Guia, tutelaje y acompainamiento de pacientes en régimen
residencial. Estancia continua y nocturna. Vigilancia, atencion y Guia.

Asociacion LiLa Mujer: colaboracién en realizacién del proyecto vy
servicios. Ayuda de mujeres Afro-Colombianas con VIH/SIDA en contextos
de pobreza. Cali (Colombia).

Miembro de cofraternidad 12 pasos: 12 afios de acompanamiento con
adictos y familiares: Confraternidad o asociaciéon sin animo de lucro,
compuesta por hombres y mujeres, para quienes las drogas se habian
convertido en un problema muy grave.

Presidente de la Asociacion MADVIHDA - Voluntario: ONG y Centro de
atencién y acompainamiento a personas recién diagnosticadas de VIH
/SIDA, a sus familiares y seres queridos, campanas de prevenciéon VIH en
consumo de sustancias. Atencidn especial Colectivo LGTBIQ+.

Profesor Electricidad: Guinea Ecuatorial (Africa): Capacitacién del personal
Docente residente del centro de Formacion Profesional Malabo.

Profesor Electricidad Punto Omega - Voluntario Norte Joven: Alumnos en
desventaja Social del programa PCPI (Capacitacion Profesional Inicial) hijos
de Drogodependientes, alcohélicos, personas inmigrantes. vuInerabIes'u
otra desventaja social. .
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Se como ayudarte

mm+57 3107383289 _+34677504 384

@ @tratamientodeadiccion
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FORMACION

Formacion Internacional en Consejeria Terapéutica en Adicciones.
Intervencionista Familiar en Adicciones. - Operador Terapéutico. - Recovery
Specialist (Especialista en Adicciones). - Diplomado en Patologia Dual.
Prevencion de Recaidas. - Entrenamiento Guia de Intervencion mh-GAP en
Prevencion del Suicidio. - Simposio Internacional por la Salud Mental de los

Caleiios. - Coach Ontolégico: Experto en Coaching, Practitioner en PNL: Frank
Pucelik META - John Grinder.

E-Training, Validacion Historia de Vida. - Crea tu Propésito. END. - Mindset y

Heartset (Mente y Corazdn). - Técnico Especialista en Electricidad - Electroni-
ca - Energias Renovables.

"Si por conquistar lo conquistado, tuve que llorar lo llorado. Si por obtener lo obtenido,
tuve que haber sufrido lo sufrido. Doy por bien llorado lo llorado y por bien sufrido lo
sufrido. Porque al final de todo he comprendido,que lo que el arbol tiene de florido. vive
y nace de lo que tiene sepultado.”

Luis Bernardez
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